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10.00 – 16.30 Uhr, STZ Neuenhagen 
_______________________________________________________________________________ 
Moderne Trainingstherapie in Neurologie und Orthopädie 
 

Programm 
 

10.00 Uhr Begrüßung 
 
10.15 – 11.15 Uhr Fachvortrag I/Gang- und Laufanalyse 

Referentin: Franziska Kalde, M.Sc. Exercise Science and Coaching, IFD Cologne – Institut 
für funktionelle Diagnostik  

 
11.20 – 12.05 Uhr Praxis-Workshop I  
   Direkt im Visier: Laufbandkompetenz der glorreichen Sieben/AlterG 
 
12.05 – 12.20 Uhr Kaffeepause/Pausentalk  
 
12.20 – 13.20 Uhr Fachvortrag II/Sarkopenie – Ursachen und Behandlungen 

Referent: Michael Faßbender, M.A. Komplementärmedizin, Teamleitung Consulting 
und Vertrieb Deutschland, proxomed Medizintechnik  
 

13.20 – 14.00 Uhr Mittagspause 
 
14.00 – 14.45 Uhr Praxis-Workshop II 
 Funktionelles medizinisches Krafttraining mit compass 600  
 
14.45 – 15.00 Uhr  Kaffeepause/Pausentalk  
 
15.00 – 15.30 Uhr Praxis-Workshop III 
   Intermittierende Vakuumtherapie (IVT) 
  
15.35 – 16.05 Uhr Praxis-Workshop IV 
   Digitale Welten    
 
16.10 – 16.20 Uhr Abschluss Talk 
 
16.30 Uhr Ende der Veranstaltung 
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10.00 – 16.30 Uhr, STZ Neuenhagen 
_______________________________________________________________________________ 
Moderne Trainingstherapie in Neurologie und Orthopädie 
 

Praxis-Workshops 
 
Neben den Fachvorträgen finden folgende Praxis-Workshops statt:  
 

Praxis-Workshop I Direkt im Visier: Laufbandkompetenz der glorreichen Sieben 
Der Einsatz von AlterG bei speziellen Krankheitsbildern des Alters 
 
Referent: Rudi Hünig,  
Dipl. Sportlehrer, Sporttherapeut, Produktschulungen, proxomed Medizintechnik  

Praxis-Workshop II Funktionelles medizinisches Krafttraining mit compass 600 
Hochwertige Trainingstherapie mit Dokumentation in der medizinischen 
Trainingstherapie 
 
Referent: Rudi Hünig,  
Dipl. Sportlehrer, Sporttherapeut, Produktschulungen, proxomed Medizintechnik  
 

Praxis-Workshop III 
 
 

Intermittierende Vakuumtherapie (IVT) 
Einsatzmöglichkeiten für orthopädische und neurologische Indikationen 
 
Referent: Rudi Hünig,  
Dipl. Sportlehrer, Sporttherapeut, Produktschulungen, proxomed Medizintechnik  
 

Praxis-Workshop IV  Digitale Welten 
Test, Koordination und funktionelles medizinisches Training mit der  
D-Wall 
 
Referent: Rudi Hünig,  
Dipl. Sportlehrer, Sporttherapeut, Produktschulungen, proxomed Medizintechnik  
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10.00 – 16.30 Uhr, STZ Neuenhagen 
_______________________________________________________________________________ 
Moderne Trainingstherapie in Neurologie und Orthopädie 
 

Praxis-Workshops 
 

Parallel zu den Praxis-Workshops I bis IV zur Wahl 
 

 

Website Quick-Check 
Design, Funktion, Suchmaschinenoptimierung, Datenschutz ...  
Ist Ihre Website noch auf dem aktuellen Stand? Wir machen kostenlos 
den "Quick-Check" Ihrer Website und geben direkte Handlungshinweise. 
 
Referent: Thomas Fehrmann, Agenturinhaber, Werbe- und Marketingberater, 
Kommunikationsdesigner 
 

 
 

Optimal digital – Bestens vorbereitet für die Anbindung an die 
Telematikinfrastruktur.  
Starten Sie optimal ausgerüstet und unterstützt in die digitale Zukunft. 
Seit dem 1. Juli 2021 können Sie Ihre Physiotherapiepraxis an die 
Telematikinfrastruktur (TI) anbinden lassen: mit Förderung durch die 
Krankenkassen.  
 
Referent: Jens Danzeisen, 
Gebietsleiter Süd-West, Optica Abrechnungszentrum Dr. Güldener GmbH 
 

 
 
 


